


‘ဘဝဆĊČတĉ...

ပငēလယēĕပငēမėĉ	ĎအĒĎအĒလčလč	သĎဘĉစķĒရငēĒ...

ĎလĕပညēĎလညငēĒကĎလĒ	ခĐĎနတČနēĒ...

ဝČနēĒခနď...မČနēတĊČငēĒထနēįပċĒ...

သĎဘĉĎမėĉကēတĉမĔĪĭĒလညēĒ	ĹကĐခĔငēĹကĭĐမėĉ	ပď...။

အďđဒċအခĔĊနēမėĉ	...

ľငēသနēဖĊĲ	ĽČနēĒကနēရတĉက...	Ďအĉငēĕမငēမİပď...။

စĊနēĎခĴမİတစēခČ...အıöရĉယēတစēခČက...

မငēĒကĊČ	ĎသĎအĉငēမသတēıĊČငēဘčĒဆĊČရငē...

မငēĒ...ပĊČįပċĒ	သနēစĖမēĒလĉမėĉ	ပď...

အďđဒĈ	Ďအĉငēĕမငēမİပď...။

ကĊČယēđအတĖကēĎတĉđ...ĎအĉငēĕမငēမİဆĊČတĉ...

ŝĐĒနĊမēđမİကĊČ	တနēĕပနēထĊČĒစစēဆငēįပċĒ...

ĕပနēလညēရယĬရတďđ	ကĊČယēđရďŘ	ဂČဏēသĊကèĉပď...’

ဦးေနသန်



‘ကĥနēĎတĉēဟĉ...

စĖနēŖပစēခĐလĊČကēရတďđ	အမė	őကēထďကĎန

Recycle	ĕပနēလĭပēရငēĒ…

သကēဝငēတနēဖĊČĒľĊလĉတďđ

ĎရħတĊČĎရħစ	တစēစဆĊČရငē…

ဦĒ...ကĥနēĎတĉēđကĊČ

ဘယēလĊČ	တနēဖĊČĒသတēမėတēမėĉ	လď…။’

ရဲရင့်ရငဆ်ိုင်

*	*	*



အပုိင်း(၁)
အခနး်	(၁)

ခအုချနိမ်ာှ	…သ	ူအမနုး်ဆုံးေသာအရာကုိ	ြပပါဆိုလင.်..ုတတ်ရက်

သမိေ်မွးူည့ံစာွ	လပခ်နုေ်နေသာ	သူရဲ	လှုံးသားကုိပင်	ဆွဲထတုြ်ပမေိပ

လမိ့်မည်။	ဟုတသ်ည်	…။	သ	ူရငေ်တခွနုလ်နွး်ေနတာကုိ	သူဘာသာသပူ

င	်ြပနသ်တထိားေနမရိသည်	အထ	ိသသိာလနွး်ေနသည်	…။	ဘာြဖစလ်ို

ဒရီငက်	ဒေီလာက်ေတာင	်ဣေမဆည်ိုငရ်တာလကွဲာ….။	တကယ်ဆို

လင.်..သကူ	 အ့ဲဒလီတူစေ်ယာက်ရဲ	ေရှေမာှက်မာှ	တည်တည်ငမိ်ငမိ…်

ဣေရရ	 ြဖစေ်နချငတ်ာေလ။	သဟူာ…လတူကာက	ေလးစားအားကျ	

အထင်ကီးရတဲ့	 လတူစေ်ယာက်ရဲ	 အရိှနအ်ဝါေအာက်မာှ	သိုးငယ်ေလး

တစေ်ကာင	်မြဖစခ်ျငပ်ါ…။	သသူည်	သူအရိှနအ်ဝါငှ့်	သ…ူသူေအာငြ်မ

ငမ်ငှ့်သ	ူ …	 သူရပတ်ည်မငှ့်သူ…ရဲရင့်ထက်ြမက်ေသာ	 ြခေသ့တစ်

ေကာငလ်ိုသာ	ရငဆ်ိုငလ်ိုပါသည်	…။	ဟုတတ်ယ်ေလ…။	သဟူာ	…ရဲရ

င့်ရငဆ်ိုငပ်…ဲ။	 လငူယ်ထုကားမာှ	ေရပနး်စားေကျာ်ကားေနတဲ့

ေအာငြ်မငတ်ဲ့	 Interviewer	တစေ်ယာက်ေလ…။	ိုငင်ေံရးနယ်ပယ်...စးီ

ပာွးေရးနယ်ပယ်နဲ	 အပုညာေလာကမာှ	…ထပိဆ်ုံးေရာက်ေအာငြ်မင်

ေနတဲ့	လေူတ	ွေတာ်ေတာ်များကုိ	အငတ်ာဗျးခဲ့ေသာ	သူရဲ	အငတ်ာဗျး

ပုိဂရမတ်ိုငး်	လစူတိဝ်ငစ်ားကာ	ေအာငြ်မငခ်ဲ့ကသည်	ချည်းပင…်။	ထို

အငတ်ာဗျးေတေွကာင့်လည်း	သူရဲ	 ေကျာ်ကားမက	တရိပရိ်ပ်	 ြမင့်တ

က်လာခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်	 ….။	 ခေုတာ့(	)မာှ	 ...	သူရဲ	အငတ်ာဗျးပုိဂရမ်



က	လေူစာင့်ကည့်ရေသာ	…မပါမြဖစ	်ပုိဂရမတ်စခ်ြုဖစခ်ဲ့ရပီ…။	အဲဒီ

ေတာ့	 ...သူမာှ	ပို၍	တာဝန်ကီးေလးလာခဲ့တာကုိလည်း	…သ	ူေကျနပဂ်ု

ဏစ်ာွပင	်တာဝနယူ်ခဲ့သည်	…။	သူအလပု်ငှ့်	ပတသ်က်လာလင်	သ	ူဘ

ယ်ေတာ့မ	ှ ညည်းညတနွ်ဆတုေ်လမ့ရိှ…။	 အစဉအ်မဲ

ဖျတလ်တတ်က်ကွ	ထက်သနေ်နခဲ့သည်	ချည်းပင…်။	အခလုည်း	…သ	ူ

တက်ကွထက်သနေ်နခဲ့တာပါပ.ဲ..။	 တစခ်ပု	ဲ ပိုလာသည်	 မာှ

စတိလ်ပရှ်ားရငခ်နုေ်နြခငး်…။	သ	ူဘာေကာင့်	 ဒေီလာက်စတိလ်ပရှ်ား	

ရငခ်နုေ်နရပါသလ.ဲ..။	အေြဖက	ုိးရှငး်ပါသည်	…။	ဒေီနကုိ	သ	ူရငခ်နု်

စာွ	ေမာ်လင့်ေစာင့်စားခဲ့ရသည်	မာှ	ဘယ်ေလာက်ေတာင	်ကာခဲ့ပလီ…ဲ

။	စှေ်တမွျား	စာွ	ေစာင့်ခဲ့ရသည်	ေလ…။	ဒအီချနိ်…	ဒလီိုပုံစ	ံေတွဆုံမ

မျိးငှ့်	 ြပနဆ်ုံေတွကဖို	 …	 သူဘက်ကချည်း	 တစဖ်က်သတ်

ြပငဆ်ငေ်မာ်လင့်ခဲ့ရသည်	မာှ	စှေ်ပါငး်များ	စာွ…။	အခေုတာ့...သူ	ရင်

အဆိုငခ်ျငဆ်ုံးေနကုိ	ေရာက်လာခဲ့ပါပ…ီ။

ေဂါ(့ဖ်)ကွငး်တစခ်လုုံး…စမိး်လနး်ေအးြမကာ	ငမိး်ချမး်ေနသည်	…။

ေဂါ(့ဖ်)	ကစားေနေသာ	…လူကီးတချိလည်း	 ရိှေနသည်	…။	သကူ	သူ

ရဲ	အငတ်ာဗျးတိုငး်ကုိ	ံုးခနး်မာှ	...ဒါမ	ှမဟုတ…်စတဒူယုိီထကဲ	ဆိုဖာ

ခုံတနး်ေတမွာှ	ထိုင်ပးီ	 ေတွဆုံရြခငး်ထက်…အနည်းငယ်	 ပို၍	ဆနး်သ

စေ်ပါပ့ါးေစလိုေသာေကာင့်	 ဦးေနသနေ်ဂါ(့ဖ)်ုိက်ေနကျ	 ေဂါ(့ဖ)်ကွငး်

ကုိ	တမငေ်ရွးချယ်ခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်	…။	သနူဲ	အတ	ူကဲနမ်ရာအဖွဲလည်း	

အဆငသ်င့်ပါလာခဲ့ပ…ီ။	ေဟာ…သ	ူရငမ်ဆိုငခ်ျငဆ်ုံး	မျက်ာှတစခ်ကုို	

လမှး်ြမငေ်နရပါပ…ီ။	 ြမနမ်ာြပည်ရဲ	 အေကျာ်ကားဆုံးနဲ	 အချမး်သား

ဆုံး	 စာရငး်ဝငခ်ုိနတီစေ်ယာက်…။	 ြမနမ်ာြပည်ရဲ	 စးီပာွးေရးနယ်ပယ်

လပုင်နး်	ေတာ်ေတာ်များများကုိ	လက်ဝါးကီးအုပ၊်	လမး်မိုးပိုငဆ်ိုငထ်ား

သတူစေ်ယာက်…။	 ဘဏလ်ပုင်နး်…ဟုိတယ်လပုင်နး်ငှ့်	 ေဆာက်လပု်



ေရးလပုင်နး်	 ေတာ်ေတာ်များများ	 ပိုငဆ်ိုငထ်ားသည့်အြပင…်တြခား	 စးီ

ပာွးေရးလပုင်နး်များ	စာွမာှ	လည်း	…လက်ညိးထိုးမလွဲ	 ဦးေနသနန်ာမ

ည်ငှ့်	ပိုငဆ်ိုငတ်ာေတွ	များ	လနွး်လသှည်	…။	အဲဒေီလာက်	ကီးကျယ်ခ

မး်နားလနွး်ေသာ	ခုိနတီစေ်ယာက်ငှ့်	အငတ်ာဗျးခငွ့်ရဖို	အခငွ့်အေရး

ကုိ	သ	ူလယ်ွလယ်ွကူကူငှ့်ေတာ့	ရခဲ့တာ	မဟုတ…်။	အကိမေ်ပါငး်များ	

စာွ	 ဇွဲနပဲကီးစာွ	 ကိးစားခဲ့ရြခငး်ြဖစသ်ည်	…။	ေနာက်ဆုံးမ	ှ…ဒအီခငွ့်

အေရးကုိ	 အငတ်ငတ်ငြ်ဖင့်	 ခငွ့်ြပေပးခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်	 …။	အချနိက်လ

ည်း	ကန်သတထ်ားလိုက်ေသးသည်	...။	ဆယ့်ငါးမနိစက်ေလးပင	်မစနွး်

ေစရတဲ့	…။

“မဂလာပါ	ဦး…”

“ေအး...မဂလာပါ…ကဲ…စ,ေတာ့မလား…”

ဦးေနသနက်	လက်မ	ှနာရီကုိ	တစခ်ျက်ေြမာက်ကည့်ရငး်	ေြပာသည်

…	။	သ…ူထိုမျက်ာှကုိ	တစခ်ျက်မ	စးူစိုက်ရှည်ကာစာွ	ေငးေမာမသိာွး

ခဲ့သည်	…။	ရငခ်နုြ်ခငး်လည်း	တခဏမ	ရပတ်န်	တတိဆ်တိလ်ို	သာွးခဲ့

သည်	။	ရငထ်မဲာှ	အားေကာငး်ြပငး်ထနလ်ာေသာ	ခစံားချက်တစခ်ကု	န

င့်သည်းစးူရှလနွး်သြဖင့်…သ	ူ အံတစခ်ျက်	 ခိုးကိတလ်ိုက်မသိည်	အထ	ိ

သူကုိယ်သ	ူမထနိး်ချပ်ိုငခ်ဲ့…။	အဲဒခီစံားချက်ဟာ…နာကည်းမလား…

အမျက်ေဒါသလား…အာဃာတလား…သ	ူ ေသချာ	 မခွဲြခားိုငပ်ါ…။	 အဲ

ဒီ	သုံးမျိးစလုံး	ေပါငး်စပထ်ားတာလည်း	ြဖစေ်ကာငး်ြဖစ်ိုငပ်ါသည်	…။

ပးီေတာ့	 ေမးခနွး်များ	 စာွလည်း	 …ရငအ်ှံအြပားမာှ	ြပည့်သပိ	် ကျပပ်ိ

တလ်ျက်	ရိှသည်	…။

သ	ူ ြပနြ်ပးံြပလိုက်ေသာ	အြပးံမာှ	နာကည်းရိပေ်တ	ွစနွး်ထငး်မေန

ေလာက်ဘူးထငတ်ာပ…ဲ။



“ဟုတက့ဲ်…စ,လိုက်ကရေအာင	်ဦး…။

အခလုို	 ဦးရဲ	တနဖ်ိုးရိှလနွး်တဲ့	အချနိေ်တကုိွ	ကနေ်တာ့်အတက်ွ	 မ

ေဝေပးတာ	ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်”

“လငူယ်တစေ်ယာက်အတက်ွ	 ကုိယ်ေပးသင့်တဲ့	လက်ေဆာငတ်စခ်	ု

ဆိုပါေတာ့ကွာ…”

“ကနေ်တာ်	အခ	ုအငတ်ာဗျးမယ့်ေမးခနွး်ေတမွာှ	…ဦးရဲ	စးီပာွးေရး

လပုင်နး်ေတ	ွအေကာငး်…ဒလီိုဘဝမျိးေရာက်ေအာင	်ဘာေတွ	ေပးဆပ်

ရငး်ှီးြမပ်ှံခဲ့ရသလဆဲိုတဲ့	အေကာငး်ေတ…ွ	မပါ,ပါဘူးဦး…။	လငူယ်

ေတအွတက်ွ	 …စတိဓ်ာတခ်နွအ်ားြဖစေ်စမယ့်…ဦးရဲ	 ဒဿနေလးေတွ

…အေတးွအေခ…အယူအဆေလးေတကုိွပဲ	ေမးချငတ်ာပါ…”

“အငး်…ဟုတ်ပ”ီ

“ေအာငြ်မငတ်ဲ့	ဘဝတစခ်ဆုိုတာကုိ…ဦးဘယ်လို	ဖငွ့်ဆိုပါသလဲ?”

ထိုေမးခနွး်ကုိ	 သ	ူ ဦးေနသနရဲ်	 မျက်ဝနး်ေတထွဲ

စစူးူစိုက်စိုက်ကည့်ပးီ	 ေမးလိုက်ြခငး်ြဖစသ်ည်	 …။	 ေငေွကးဥစာ…	 စ

ည်းစမိခ်ျမး်သာ…	ဩဇာအာဏာ…	အရိှနအ်ဝါ	…ဂဏုသ်ကိာ	…ေကျာ်

ေဇာ်ထငရှ်ားမေတဟွာ…ေအာငြ်မငတ်ဲ့	 ဘဝတစခ်ကုို	 တိုငး်တာသတမ်ှ

တလ်ို	 ရတဲ့	 စံှနး်ေတမွ	ှ မဟုတတ်ာ…။	 ကဲ…ဦး	ဘယ်လိုေြဖမလဲ…။	

ေနာငတ်ကငး်ကငး်…လပိြ်ပာလုံလုံ	ေနထိုငခ်ငွ့်ရတဲ့	ဘဝလို	များ	ဦး	ေြဖ

မလား…။	 ကုိယ်ကျိးအတက်ွ	 မဟုတဘဲ်…	 အများေကာငး်ကျိးအတက်ွ

ကိးစားအားထတုေ်နတဲ့	ဘဝ…လို	လည်း	ဦး	ေြဖမယ်မထငပ်ါဘူး…။

“ကုိယ့်အတက်ွေတာ့…ေအာငြ်မငတ်ဲ့	 ဘဝတစခ်ဆုိုတာ…	 ကုိယ်ြဖ

တသ်နး်ခဲ့တဲ့	မိုငတ်ိုငေ်တထွကဲ...ဘယ်ှကိမ	်လဲပိးံနမိ့်ခဲ့သလဲ



…အဲဒီ	းံနမိ့်လဲပိမကုိ	…ဘယ်လို	ေဖာက်ထက်ွ	ရှငသ်နခ်ဲ့သလဲ	ဆို

တဲ့	ပုံစနံဲ	တိုငး်တာေလရိှ့တယ်…။

ကုိယ်	လပုသ်မြဖစတ်ယ်…	ေအာငြ်မငတ်ယ်ဆိုတာကုိ…ေအာငြ်မင်

မလို	 ကုိယ်မသတမ်တှခ်ျငဘူ်း...။	ဘဝဆိုတာ...	 ပငလ်ယ်ြပငမ်ာှ	 ...ေအး

ေအးလလူူ	သေဘာစးီရငး်	ေလြပည်ေလညငး်ကေလး	ခေံနတနုး်ဝုနး်ခနဲ

မနုတ်ိုငး်ထန်ပးီ...သေဘာေမာှက်တာမျိးလည်း	ကခံျင	်ကမံာှ	ပ.ဲ..။	အဲ

ဒအီချနိမ်ာှ	ရှငသ်နဖ်ို	ုနး်ကနရ်တာက...ေအာငြ်မငမ်ပ.ဲ..။	စနိေ်ခမတစ်

ခု	အရာယ်တစခ်ကု	မငး်ကုိ	ေသေအာငမ်သတ်ိုငဘူ်းဆိုရင	်မငး်	ပိုပးီ

သနစ်မွး်လာမာှ	 ပ.ဲ..အဲဒါ	 ေအာငြ်မငမ်ပ.ဲ..။	 ေချာ့ေမ	ွသာယာေြဖာင့်ြဖး

တဲ့	 လမး်တစခ်မုာှ	လမး်ေလာက်သာွးေနတနုး်...မထငမ်တှဘဲ်	 ြဗနး်ဆို	

မငး်	 ေချာက်ထြဲပတက်ျချင်	ကျသာွးိုငတ်ာပ.ဲ..။	 အဲဒ	ီ ေချာက်ထကဲေန	

အေပကုိ	 ေရာက်ေအာင.်..ကျားကုတက်ျားခဲ	 ုနး်ကနတ်ိုးတက်ပးီ	 အ

ေပြပနတ်က်ိုငရ်င	်အဲဒါ	ေအာငြ်မငမ်ပ.ဲ...။	မငး်	ရှငး်ရဲ	လား	မသဘူိး...

”

“ကုိယ့်အတက်ွေတာ့	ေအာငြ်မငမ်ဆိုတာ	းံနမိ့်မကုိ	တနြ်ပနထ်ိုးစစ်

ဆင်ပးီ	...ြပနလ်ည်ရယူရတဲ့	ကုိယ့်ရဲ	ဂဏုသ်ကိာပ.ဲ..”

သ	ူေမာ်လင့်မထားေသာ	ထိုအေြဖအတက်ွ...	သ	ူအနည်းငယ်ေတာ့	

ေကျနပသ်ာွးပါသည်	...။

“ဟုတက့ဲ်...	ေလးစားပါတယ်	ဦး...။

ေနာက်ထပ	်ေမးချငတ်ာေလးတစခ်ကု...	ေလာကမာှ	...တစခ်ခုကုို	ရ

ယူ	 ပိုငဆ်ိုငခ်ငွ့်ရဖို	 အတက်ွ...တနရ်ာတနရ်ာ	 ထိုက်တနတ်ဲ့	 တစခ်ခုကုို	

ေပးဆပရ်မယ်ဆိုတဲ့	 ေလာကရဲ	 နယိာမကုိ...ဦး	 လက်ခပံါသလား?	 …	

အဲဒလီိုအြဖစမ်ျိးကုိေရာ	 ဦးရဲ	ဘဝမာှ	ကခံဲ့ဖးူပါသလား...လက်ေတွကျ



င့်သုံးခဲ့ဖးူပါသလား...ဦး…”

သူေမးခနွး်ေကာင့်	ဦးေနသနက်	မျက်ေမာှက်တစခ်ျက်ကတလ်ိုက်ရ

ငး်...သူကုိ	ဖျတခ်န	ဲတစခ်ျက်	လမှး်၍	 ကည့်လိုက်ပါသည်	 ...။	သကူ	မျ

က်လုံးမလဲဘဲ	ဦးေနသနကုိ်	ခပစ်ိုက်စိုက်ပ	ဲကည့်ေနခဲ့သည်	...။

“အငး်ေလ...အေပးအယူေပါ.့..။	အေပးအယူဆိုတာ	စးီပာွးေရးေလာ

ကမာှ	အတငွ	်ကျယ်ဆုံး	လက်နက်တစခ်ပုဥဲစာ...။	ကမး်ကျငပ်ါးနပသ်ူ

ေတတွိုငး်	အေပးအယူဆိုတဲ့	အဓိပာယ်ကုိ	ေကာငး်ေကာငး်	နားလည်	သ

ေဘာေပါက်ကတယ်ေလ...။	 ကုိယ့်အတက်ွကေတာ့	တစခ်ပု.ဲ..ကုိယ်ေပး

လိုက်ရတဲ့	အရာအေပ...ေနာငတ်	ဘယ်ေတာ့မှ	မရတတသ်လို...ကုိယ်ရ

ယူမယ့်အရာကုိလည်း	 ...အမဲ	 ြပတြ်ပတသ်ားသား	ရယူတတတ်ယ်...ကုိ

ယ်	ဘာလိုချငသ်လဆဲိုတာ	ကုိယ်သဖိို	က	ဘဝမာှ	အေရးကီးဆုံးပ.ဲ..။	ဘ

ဝမာှ	ကုိယ်လိုချငတ်ာရဖို	အတက်ွ	စနွ်လတသ်င့်တာကုိလည်း	ခပရဲ်ရဲ	စွ

န်လတတ်တရ်လမိ့်မယ်.....။	အဲဒအီတက်ွ	ဘယ်ေတာ့မှ	ေနာငတ်	မရေစ

နဲ	”

ဪ...။	အဲဒလီိုလား...။	ြပတသ်ားလခှျည်လား	ဦးရယ်...။	ဒါေပမယ့်

တစခ်ေုတာ့	ရိှတာေပါ.့..။	ကုိယ်လိုချငတ်ာရဖို	အတက်ွ...ြပတသ်ားစာွ	စွ

န်လတလ်ိုက်တ	ဲအရာဟာ...လတူစေ်ယာက်ရဲ	ဘဝေတာ့	ဘယ်လိုမ	ှမြဖ

စသ်င့်ဘူး	 ဦး...။	 အဲဒဘီဝတစခ်မုာှ	 ...ဒဏရ်ာအနာတရေတ	ွ ဗရပနွဲ

ပိုမြဖစသ်င့်ဘူးေပါဗ့ျာ...။	 သူမျက်လုံးေတကွ...နာကည်းမေကာင့်	 ပို၍	

အေရာငေ်တာက်ပစးူရှသာွးခဲ့ကာ...	 သူှတခ်မး်တစစ်ုံက	 သေရာ်ေမာ်

ကားစာွ	ြပးံလိုက်မသိည်	...။

“ဒါနဲ	ဦး...	စနွ်ပစလ်ိုက်တဲ့	အမ	ှိက်ေတထွကဲေန	ေရြဖစ်ိုငတ်ယ်	ဆို

တာကုိေရာ...	ဦး	လက်ခရဲံ	လား...”



“လက်ခတံာေပါကွ့ာ...Recycle	ဆိုတဲ့	ေဝါဟာရဟာ…	ကုိယ်	စတိအ်

ဝငစ်ားဆုံး	စကားလုံးေပါ.့..။	လေူတကွ	အသုံးမဝငေ်တာ့လို	လင့်ပစလ်ို

က်တဲ့	…အမ	ှိက်သုိက်ေတကုိွ	Recycle	ြပနလ်ပုလ်ိုက်တဲ့	အခါ	လေူတွ

ကုိ	 အကျိးြပမယ့်	 အသုံးဝငပ်စည်းေတ	ွ ြပနထ်က်ွလာတတတ်ာပ.ဲ..အ

သုံးချတတဖ်ို	ပ	ဲလိုတာပါ…”

သ	ူေြခာက်ေသွသာွးေသာ	ှတခ်မး်ေတကုိွ	လာငှ့်	အနည်းငယ်	သ

ပလ်ိုက်မသိည်	 …။	 ကနေ်တာ်ဟာ…စနွ်ပစခ်လံိုက်ရတဲ့	 အမ	ှ ိက်ထကဲ

ေန	Recycle	ြပနလ်ပုရ်ငး်	သက်ဝငတ်နဖ်ိုးရိှလာတဲ့	ေရတိုေရစ	တစစ်ဆို

ရင…်ဦး	ကနေ်တာ့်ကုိ	ဘယ်လိုတနဖ်ိုးသတမ်တှမ်လ?ဲ	 ။	ထိုေမးခနွး်ကုိ	

သ	ူမေမးြဖစခ်ဲ့ပါ…။	ဆက်ပးီ	ေမးချငစ်တိလ်ည်း	မရိှေတာ့ပါ…။	အခခုျိ

နမ်ာှ	…	သ	ူအလပုခ်ျငဆ်ုံးေသာ	အလပုတ်စခ်ကု…ေအာ်ဟစေ်ပါက်ကဲွပ

စလ်ိုက်ချငတ်ာပဲ	ြဖစသ်ည်	...	။	ဦးရဲ	မျက်ာှဆီ	ေမးခနွး်ေတတွရစပ	်လ

က်သးီချက်ေတသွဖယ်ွ...	 မရပမ်နား	 ပစသ်ငွး်ချငေ်နခဲ့သြဖင့်…သူစတိ်

သ	ူ တားမိုငဆ်းီမရ၊	 မထနိး်ိုင်	 မသမိး်ိုင်	 မြဖစခ်င…်လငြ်မနစ်ာွပ	ဲ

ေနာက်ဆတုပ်စလ်ိုက်ချငသ်ည်	…။	သူစတိေ်တ	ွေတာ်ေတာ်ပငပ်နး်လနွး်

လှပ.ီ..။	 ရငတ်စခ်လုုံးလည်း	 နာကျငမ်ေတွ	 အလမိး်လမိး်…။	 ပးီေတာ့	

အများ	တကာကည့်မည့်	ပုိဂရမတ်စခ်မုာှ	…သူရဲ	ကုိယ်ေရးကုိယ်တာ	

နာကည်းချက်ေတွ	ဒဏရ်ာအနာတရေတ	ွမပါဝငေ်စချင…်။	လုံေလာက်

ပါပီ…	။	ဤမ	ေတွခငွ့်ရလိုက်ေသာ	အခငွ့်အေရးအတက်ွ	ကံကမာကုိ	

သ	ူေကျးဇးူတငလ်ိုက်ပါမည်။

“ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်	 ဦး…။	 ဦးက	ဆယ့်ငါးမနိစေ်ပးထားခဲ့ေပမယ့်

…ကနေ်တာ်	ဆယ်မနိစပ်ဲ	ယူပါတယ်…။	ကနေ်တာ်	ဒီ	အငတ်ာဗျးကုိ	မ

လင့်ခင	်edit	လပု်ပးီတာနဲ	ဦးဆ	ီတစခ်ါလာြပပါမယ်…	ဦး	သေဘာတူ	

ခငွ့်ြပပဆီိုမှ	လင့်မာှ	ပါ…။	ခလုို	အချနိေ်ပးခဲ့တဲ့	အတက်ွ	ေကျးဇးူပါ	ဦး



…။	ကနေ်တာ်တို	ထပေ်တွဖို	ေမာ်လင့်ပါတယ်…”

သ	ူယဉေ်ကျးစာွ	 ြပးံ၍	ှတဆ်က်လိုက်သည်	…။	သူရဲ	ေကျာ်ကား

လေှသာ	 မျက်လုံးစးူစးူနက်နက်များ	 ြဖင့်	 ကည့်ကာ…	 ထမီထင်

ှတခ်မး်များ	ေကာ့ွတလ်ျက်	 ြပးံြပခဲ့သည်	…။	ဦးရဲ	အကည့်က	သာ

မနထ်က်မပို…။	TV	Channel	တစခ်မုာှ	နာမည်ကီးေသာ	အငတ်ာဗျးသ

မား	လငူယ်ကေလးတစေ်ယာက်ထက်ပိုပးီ…ဦး	ဘာမ	ှမသ…ိ။	အဲဒလီို	

မသတိာပဲ	သူအတက်ွ	အားသာချက်ြဖစခ်ဲ့သည်	….။	လတူစေ်ယာက်ဟာ

သ	ူမလိုချငလ်ို	စနွ်ပစခ်ဲ့ေသာ	အမ	ှိက်တစစ်,ကုိ	မတှမ်ေိနဖို	မှ	မလိုအပ်

တာ…။	 သိုေသာ်…ထိုအမ	ှ ိက်သည်	 …ေရတစစ်	 ြဖစလ်ာခဲ့သည်	 ကုိ

ေတာ့…	ဦး	မကာခငမ်ာှ	တစစ်တစစ်	သနိားလည်လာရလမိ့်မည်…။	ပးီ

ေတာ့	ထိုေရတစစ်၏	လက်စားေချြခငး်ကုိလည်း	…	ဦး	လပှစာွ	 ခယူံရ

ေပလမိ့်ဦးမည်…။	 အဘယ်ေကာင့်	 ဆိုေသာ်	 …	သကူ	 နာကည်းညိးမျ

က်တတေ်သာေကာင့်	 ြဖစသ်ည်	…။	ရဲရင့်ရငဆ်ိုင.်..သည်	ဘဝကုိ	ဘယ်

လို	 ခက်ခပဲငပ်နး်စာွ	 ုနး်ကနေ်ဖာက်ထက်ွလာခဲ့ရသည်	 ဆိုတာေတကုိွ

…	ဦး	သဖိို	လိုသည်	…။	ပးီေတာ့	ဦး	ေနာငတ်ရဖို	လည်း	လိုအပေ်သးသ

ည်	ပင.်..။

ဒီ	အငတ်ာဗျးသည်	…	ဦးငှ့်	သူရဲ	ပထမဆုံး	စဖငွ့်ေသာ	အဖငွ့်စာမျ

က်ာှပင်	ြဖစေ်တာ့သည်	…။

*

“ကုိဆိုင်…အဆငေ်ြပရဲ	လား…”

ကဲနမ်ရာမနဲး်	 ညီေသးွက…	 သူမျက်ာှေပမ	ှ ...အရိပအ်ကဲ…

အေြပာငး်အလမဲျား	စာွတို	ကုိ	…အကဲခတ	်ခစံားမသိလို	သူကုိ	လမှး်က



ည့်ရငး်ေမး၏	…။	သူမျက်ာှြပငေ်တ	ွတစြ်ပငလ်ုံး…ုတတ်ရက်	အဖျား

ေသးွတက်လာသလို	ပေူလာင်	ရိှနး်ြမေနေသာေကာင့်…ထိုမျက်ာှသည်

နြီမနး်ကာ	ေသးွေရာငလ်မး်ေနမာှ	ကုိ…	မနှထ်ကဲ	တကူးတက	လမှး်က

ည့်ေနဖို	 မလိုပါ…။	 သူမျက်ဝနး်ေတကွေရာ…။	 နာကျငေ်ကကဲွမ…

နာကည်းေဒါသတို	ြဖင့်	ေြခာက်ေသွလနွး်သြဖင့်	…မကာခဏ	လာြဖင့်

သပမ်ေိနသည်	…။	ရငထ်မဲာှ	လည်း	ပေူလာငက်မး်ေြမရိှ့လကှာ...လှုံးခု

နက်	ခထု	ိြမနဆ်နတ်နုး်…”

“အဆငေ်ြပပါတယ်...ဘာြဖစလ်ို	လ…ဲ”

“ဪ...ကုိဆိုငမ်ျက်ာှမာှ	 …တစခ်ခုကုို	 ထခိိုက်

ခစံားေနရသလိုများ	 ြဖစေ်နသလားလို	 ...ခါတိုငး်လို	မဟုတဘူ်း	ေလ…	

ခါတိုငး်ဆို…ကုိဆိုင်	 ြပးံရင်ပးီ	 ဖျတလ်တတ်က်ကွေနတာပဲ…။	အခ	ုမျ

က်ာှထားကုိက	တစခ်ခု	ုြဖစေ်နတယ်လို	ထငတ်ယ်…”

“မဟုတပ်ါဘူးကွာ…မငး်	စတိထ်ငလ်ို	ြဖစမ်ာှ	ပါ…”

“ဘဲကီးက	 ဒိုငက်ေတာ့	 ေရလည်ြမင့်တယ်ေနာ်။…ဪ	 ဒါေကာင့်

လည်း	သ	ူဒလီိုေနရာမျိးမာှ	ေရာက်ေနတာပ…ဲမဆနး်ပါဘူး”

“ဒါကေတာ့ကွာ…မငး်တို	 ငါတို	 လည်း	 သူလို	 စတိဓ်ာတမ်ျိးရိှပးီ…

သူလို	 အခငွ့်အေရးမျိးယူတတရ်င်…ဒလီိုဘဝမျိးေတာ့	 ပိုငဆ်ိုငခ်ငွ့်ရမာှ	

ပဲ…မငး်က	ခုိနြီဖစခ်ျငလ်ို	လား…”

“ဟား	ဟား...မြဖစခ်ျငပ်ါဘူး	ကုိဆိုငရ်ာ…။	ကနေ်တာ်က	လ	ူမချမး်

သာချငေ်နပါေစ။	 စတိခ်ျမး်သာရင	် ေတာ်ပါပီ…ကုိဆိုင့်	ဘဝမျိးေလးပဲ	

ကနေ်တာ်	အားကျတာ…”

“မငး်ကေတာ့...ငါကုိ့	 စနွလ်တ်ပေီဟ့ေကာင။်	 ငါဘ့ဝများ	 ဘာအား



ကျစရာ	ရိှလို	လ…ဲ”

“ဟာ…ရိှတာေပါဗ့ျာ…မငး်သားေတထွက်ေတာင်	 ကုိဆိုငက်

ုပေ်ြဖာင့်တယ်ဗျာ...ဆွဲေဆာငမ်ရိှတယ်…စကားေြပာ	အရမး်ေကာငး်တ

ယ်…ေကာငမ်ေလးေတ	ွေရေရလည်လည်	ခိုက်ကတယ်…။	 ကုိဆိုငက်	

လငူယ်ေတရဲွ	Idol	ပ	ဲဥစာ…ဒအီရွယ်နဲ	…ေတာ်ံုလမူလပု်ိုငတ်ဲ့	လပုင်

နး်တစခ်ကုို	…စတိေ်ရာကုိယ်ပါ	စှြ်မပ်ပးီ	လပုေ်နိုငတ်ာေလ…	အဲဒါ

ကုိ	အားကျတာေပါ…့။	တကယ်ေြပာတာ…ကနေ်တာ်	ဦးေနသန	်ဘယ်

ေလာက်ချမး်သာလ…ဲဘယ်ေလာက်	 ေအာငြ်မငသ်လ	ဲ …ကီးကျယ်ခမး်

နားသလဲ	ဆိုတာကုိ	သပိစ်တိမ်ဝငစ်ားဘူး…။	ကုိဆိုင်	အခလုပုေ်နတဲ့	မိ

ဘမဲ့ကေလးေလးေတကုိွ	 ရှာေဖွပးီ	 ြပစပုျိးေထာငေ်ပးေနတဲ့	 …

ေမာ်ှဘီြခထံကဲ...‘ေရလိုလ’ူ	ေဂဟာကေလးကုိ	ပိုပးီ	စတိဝ်ငစ်ားတယ်…

”

“ေတာ်ပါေတာ့ကွာ…မငး်ေြပာမှ	ပ…ဲငါေတာင်	ငါကုိ့ယ်ငါ	ဘဝြမင့်ချ

ငလ်ာတယ်…။	ဒါက...ငါလ့ိုဘဝမျိးနဲ	ရငဆ်ိုငဖ်းူတဲ့	သတူိုငး်	ဒလီိုစတိဓ်ာ

တမ်ျိး	အလိုလို	ိုးကားရှငသ်နလ်ာမာှ	ပဲ	 ကုိယ့်လ…ူ။	လဆူိုတာမျိးက	

ကုိယ်တကယ်	ထေိတွခစံားဖးူမှ	…	ကုိယ်ချငး်စာနာစတိက်	ရငထ်မဲာှ	အ

ြမစတ်ယ်ွလာတာ။	ဒစီတိန်ဲ	 ပဲ…	ဒလီိုအလပုမ်ျိးလပုဖ်ို	တနွး်အားတစခ်ု

ေပလာတာ…။	အေရးကီးတာက	လပုခ်ျငစ်တိန်ဲ	လပုြ်ဖစေ်အာငလ်ပုဖ်ို	

ပဲ	ကွ…”

စကားတေြပာေြပာငှ့်	 ...ကားေပါ(့ခ)်သို	 သတူို	 ေရာက်ချနိမ်ာှ	ကား

အနရဲီတစစ်ငး်	 ေဝါခနဲ	 ြဖတေ်မာငး်သာွးတာကုိ	 သူမျက်လုံးေတကွ…မ

ေနိုငမ်ထိုင်ိုင်	လိုက်ကည့်မလိိုက်ေသးသည်	…။	ဦးေနသနရဲ်	ကား...။

သတူို	 ရိှရာဆကုိီ	တစခ်ျက်လမှး်ကည့်ကာ	လက်ြပသာွးခဲ့သည်	…။	သူ



ြပန်ပးီ	လက်မြပမိ…။	ှတခ်မး်ကုိေတာ့	တငး်ခန	ဲ ေစပ့တိလ်ိုက်မပိါသ

ည်	။

“ကုိယ့်အတက်ွေတာ့	ေအာငြ်မငမ်ဆိုတာ…းံနမိ့်မကုိ	တနြ်ပနထ်ိုးစ

စဆ်င်ပးီ	ြပနလ်ည်ရယူရတဲ့	…ကုိယ့်ရဲ	ဂဏုသ်ကိာပဲ…”	တဲ့	လား	ဦးေန

သနရ်ယ်…။	 အခလုို	 ထပိဆ်ုံးေနရာ	 တစေ်နရာေရာက်ဖို	 …းံနမိ့်ခဲ့တဲ့	

ဘဝအေြခအေနတစခ်ကုို	 ြပတြ်ပတသ်ားသား	 စနွ်ပစထ်က်ွခာွပးီ…	ဘ

ဝသစတ်စခ်ု	အေရခွံလပဲစခ်ဲ့ြခငး်ဟာ….ဦးရဲ	ေအာငြ်မငမ်ေပါ…့ဂဏုသ်ိ

ကာေပါ့…ဟုတလ်ား။	အဲဒလီိုလား	ဦး…။	ဒါဆိုရင်	ဦး	စနွ်ပစခ်ဲ့တဲ့	ဘဝ

ေတအွတက်ွ...ဦး	ဘယ်ေတာ့မှ	 ေနာငတ်မရခဲ့…မတမး်တခဲ့ဘူးေပါ။့	 အဲ

ဒဘီဝေတဟွာ…ဦး	ရဲ	းံနမိ့်မရဲ	သေကတေပါ…့။	ဒါေပမယ့်	ဦး	သတမိ

ထားခဲ့တစခ်ကု...အဲဒီ	စနွ်ပစအ်မ	ှိက်ေတမွာှ	လည်း	…	တနဖ်ိုးတစခ်	ုရိှ

ေနတတပ်ါတယ်…ဆိုတာကုိေလ…။	 ဦးဘယ်ေလာက်

တစကုိ်ယ်ေကာငး်ဆနခ်ဲ့သလ.ဲ..။	 ဦး	တစခ်ျက်ကေလးမ	ှ ြပနလ်ည့်ှမက

ည့်ခဲ့တဲ့	…	ဦးက	းံနမိ့်မလို	သတမ်တှခ်ဲ့တဲ့	…အဲဒဘီဝတစခ်မုာှ	...ဂဏု်

သကိာဆိုတာ	ရိှပါေသးတယ်…တနဖ်ိုးဆိုတာ	ရိှပါေသးတယ်...။	အဲဒတီ

နဖ်ိုးကုိ	တစေ်နေနမာှ	...	ဦး	မျက်လုံးပင့်ရတဲ့	အထ.ိ..အသအိမတှြ်ပေပး

ရလမိ့်မယ်…သလိား	ဦး…။	ဟုတပ်ါတယ်	ဦး…ကနေ်တာ်ဟာ	...ဦး	မသိ

ေသးတဲ့	…	ရဲရင့်ရငဆ်ိုငပ်ါ	ခငဗ်ျာ…။

*


